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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

Region Norrbotten VARD-5-8934 4.0 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2022-08-29 Linda Nyström Linda Nyström 

Arm ultraljud 

KRÅ-kod RTG-965,ULJ arm 

Utförande enhet Alla 5 röntgenavdelningar 

Frågeställning och 

indikation 

DVT; kartläggning av kärl innan/efter åtgärd på angio (i 
samråd med kärlkirurg), muskelruptur, abscess.  

För venmappning inför anläggande av dialysfistel skick-
as remiss direkt till kärlkirurgerna.   

Kontraindikation - 

Obligatorisk  
remissinformation 

Anamnes, status; Vid DVT-fråga: uppgift om D-dimer 
och riskfaktorer 

Alternativa metoder ULJ subkutana mjukdelar för utredning av misstänkt 
mjukdelstumör (lipom mm); ULJ axel (fråga om rotator-
cuffskada); DT armangio; MR (SVF!) vid tumörmisstänkt 
förändring >5 cm eller med subfasciell lokalisation; slät-
röntgen för kartläggning av frakturer eller exostoser; 

Patientförberedelser - 

Provtagning d-Dimer vid DVT-misstanke 

Eftervård - 

Stråldos Ingen.  

Stråldos till foster Ingen. 

Undersökningsför-
beredelser 

Vid DVT-fråga: pat tar av sig på överkroppen (BH/linne 
får vara kvar) 

Länkar Protokoll för arm-DVT 

Tilläggsinformation DVT-undersökning görs på jourtid enbart i mån av tid, 
och inte efter kl. 21. När det inte finns möjlighet till akut 
undersökning får patienten behandlas som vid trombos 
och återkomma för undersökning dagtid. 

Särskild svarsin-
formation 

DVT: Undersökta kärl och ev patologi 

Referens SVF Sarkom 

Kostnad Medelkostnad ultraljudsundersökningar 

 

https://www.ultrasoundpaedia.com/normal-dvt-arm/
https://www.cancercentrum.se/samverkan/cancerdiagnoser/sarkom/skelett-och-mjukdelssarkom/vardforlopp/gallande-vardforlopp/
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-radlan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lsradlan-4-1516

